
いい人と出会うことですね 

（高倉健：NHK 素顔のメッセージ） 

 

どうやったらそんな人（高倉健の事）になれるんですか？（中学生の質問に） 

 いい人に出会うこと。きっとそのことがあなたの人生にすごい大事な事なんだ

と思います。（高倉健） 

 きらいな役はできないですね。主人公が好きにならないと僕はできません。だ

れかを好きになる事が一番。別れる事がつらいと思う人に出会う事です。 

 自分が一番ピリッとするのは、好きな人に見つめられたとき、ブルブルッと、

鳥肌が立つときです。鳥肌が立たないといい仕事にならないですね。 

 いい風にふかれていたいですね。あまりきつい風に吹かれていると、人にやさ

しくなれないですね。いい風に吹かれるには、自分が意識していい風の吹きそう

なところに自分の心や身体をもっていかないと、じっと待っていてもいい風に吹

かれないという事が、最近分かってきました。 

 鳥肌が立つあいだは、仕事をやっていきたいですね。 

 

（クローズアップ現代：NHK 素顔のメッセージ） 


